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Protéjase. Proteja a
su bebé.

Vacúnese
contra la
influenza.

Si usted está embarazada y contrae la influenza (la gripe o 
flu), usted y su bebé podrían tener serios problemas 
médicos.

Vacúnese contra la influenza. La protección que le da la 
vacuna también puede ser transmitida a su bebé.

Pregunte a su médico o enfermera hoy mismo dónde 
puede obtener la vacuna contra la influenza sin 
conservantes. Si va a una farmacia para recibir la vacuna, 
es posible que necesite un permiso médico por escrito.

¿Tiene preguntas? 
Visite www.GetImmunizedCA.org o llame a la línea 
telefónica gratúita de los Centros para el Control y la 
Prevención de las Enfermedades: 1-800-CDC-INFO (1-800-232-4636)

¡Usted!¡Usted!


